
MÓDULO 02 • GUÍA DE ESTUDIO Y EVALUACIÓN

La Oración y Por Qué Adoramos
El sentido de la Proskynesis, el diálogo de amor y la rendición filial

Docente: María Solange Velázquez  |  Clase HD: 16:40 min  |  Evaluación: Incluida

TEXTOS BÍBLICOS FUNDAMENTALES

«Pero llega la hora, y es esta, en que los verdaderos adoradores adorarán al Padre en espíritu y en verdad...» (Juan 4, 23)

«Al Señor tu Dios adorarás, y a Él solo rendirás culto.» (Mateo 4, 10)

1. El Significado Teológico de la Adoración
Adorar proviene del griego bíblico Proskynesis (inclinarse, besar hacia delante en señal de reverencia reverente).

Implica un acto de entrega en el que reconocemos la grandeza y majestad de Dios junto con nuestra condición filial.

Adorar no es pedir: La oración de petición se centra en nuestras necesidades personales. La adoración es el escalón

más alto: es estar con Dios por el simple gozo de quién es Él, contemplando su santidad infinita.

2. Los Cuatro Movimientos del Encuentro
1. Reconocimiento: Saber ante quién estamos arrodillados: el Creador del Universo.

2. Rendición: Dejar las prisas y el control en manos de Dios.

3. Escucha íntima: Silencio interior donde Dios susurra al corazón.

4. Respuesta de amor: Decirle con sencillez: 'Jesús, te amo y me consagro a Ti'.
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Evaluación de Aprendizaje y Autocontrol
Esta sección te permite verificar la comprensión de los conceptos clave abordados por Solange en la clase. Marcá la

opción correcta en cada ítem y resolvé el caso de aplicación pastoral.

1. ¿Qué significa bíblicamente el término griego Proskynesis?

[   ] A) Realizar una colecta de limosna.

[   ] B) Inclinarse, postrarse o enviar un beso de amor reverente ante el Soberano.

[   ] C) Repetir salmos de memoria.

2. ¿Cuál es la diferencia primordial entre adorar y pedir?

[   ] A) Pedir se enfoca en nuestras carencias; adorar es contemplar a Dios por lo que Él es.

[   ] B) Adorar es solo para sacerdotes y pedir es para el pueblo.

[   ] C) No existe diferencia alguna en la liturgia católica.

3. En Juan 4, 23, ¿cómo afirma Jesús que el Padre busca que sean sus adoradores?

[   ] A) En temor y castigo.

[   ] B) En espíritu y en verdad.

[   ] C) Con vestiduras doradas y solemnes.

CASO PRÁCTICO: La Lista Incesante de Peticiones

Situación Pastoral: Al proponer un momento de oración frente al Sagrario, los niños empiezan inmediatamente a pedir por

sus mascotas, por exámenes y por juguetes, convirtiendo el oratorio en un buzón de peticiones.

Desafío de resolución: ¿Cómo reorientarías el momento con dulzura para elevarlos a la adoración y contemplación pura?

CLAVE DE CORRECCIÓN Y CRITERIO PEDAGÓGICO

Claves de Respuestas Correctas: 1: B  |  2: A  |  3: B

Criterio Docente: Validamos que Jesús escucha sus pedidos, pero los invitamos a un regalo mayor: 'Chicos, Jesús ya

sabe todo lo que necesitan. Hoy le vamos a dar un regalo nosotros: vamos a mirarlo y decirle cuánto lo queremos sin pedirle

nada a cambio'.
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